CROSS D’ISLE
Samedi 13 Février 2016
Championnat Régional de cross UFOLEP

Organisateur : ISLE Athlé avec la participation de Limoges Athlé, de la
commune d’Isle et de ses partenaires habituels.

Réglement : Championnat Régional U.F.O.L.E.P

Ouvert a tous les licenciés ou toute personne munie d’un certificat médical

Catégories Sexe Horaires | Distances | Définition
Eveil athlé F 14h30 1190 m 1mini | 1PB
Eveil athlé M 14h 40 1190 m | 1mini | 1PB
Poussins F 14h 50 1660 m 2PB
Poussins M 15h 00 1660 m 2PB
Benjamins M&F 15h 10 2330 m 1PB |1GB
Minimes & cadettes | M/F & F | 15h 25 3000 m 2GB
Cadets M. & J.aV F M&F 15h 40 3830 m 1PB | 2GB
JU M 15h 40 5330 m 1PB [ 3GB
SE/VE M 15h 40 6830 m 1PB (4GB

MINI : jaune 360m /PB : IS0 830m

Engagements sur place.

Boisson et restauration : sur place

Remise des récompenses a la fin de chaque épreuve

Remise des récompenses par équipe le 25 avril

P.S : cette épreuve est inscrite au challenge UFOLEP 2015/2016

/GB : ey 1500m
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